
 

 

 

 

Problema  
Los pollos, incluidos los de engorde, prefieren un lugar elevado para descansar. 
En la práctica, no se suelen proporcionar lugares elevados para descansar y, por 
lo tanto, la necesidad de realizar este comportamiento natural a menudo no se 
satisface en condiciones comerciales. 

Solución  

Proporcionar áreas de descanso elevadas para pollos de engorde en sistemas 
de alojamiento comerciales. 

Beneficios 

Entre los beneficios se incluye la mejora del bienestar, ya que el 
enriquecimiento del descanso satisface la necesidad de tener una zona de 
descanso elevada. Si se utilizan plataformas, los pollos también pueden 
descansar debajo de ellas, lo que satisface la necesidad de refugio durante el 
descanso. Además, puede haber efectos beneficiosos en la salud de las patas. 
Por ejemplo, si la calidad de la cama no es óptima, las zonas de descanso 
elevadas evitan el contacto con la cama y reducen el riesgo de dermatitis de 
contacto en las patas y los corvejones. El aumento del ejercicio relacionado con 
caminar en plataformas o saltar a perchas, puede mejorar la fuerza de las patas 
y, por tanto, la capacidad de caminar. 

Recomendaciones prácticas  

Puede haber diferentes tipos de áreas de descanso elevadas: 

Las perchas. El material debe ser fácil de limpiar. Las perchas no deben ser 
redondas y resbaladizas ni estar hechas de metal. Preferiblemente, las perchas 
deben ser de madera o plástico y de forma ovalada. Se prefieren las perchas 
que se pueden ajustar en altura para que tanto los pollos jóvenes como los 
pesados puedan saltar sobre ellas. Las perchas deben ser estables. Los pollos 
de engorde de crecimiento rápido pueden tener dificultades para acceder y 
permanecer en las perchas debido a su constitución corporal. Por lo tanto, las 
perchas son más adecuadas para pollos de engorde de crecimiento lento (tasa 
de crecimiento de 45 g/día o menos). Si se utilizan perchas con barrera, hay que 
asegurarse de que los pollitos puedan alcanzar el agua y la comida, ya que 
pueden ser demasiado pequeños para trepar a las perchas. 

Plataformas. Tanto los pollos de engorde de crecimiento rápido como los de 
crecimiento lento utilizan muy bien las plataformas. Las plataformas pueden 
ser de plástico 
(tejido de alambre 

o sólido) y deben ser fáciles de limpiar. El sustrato puede 
distribuirse en las plataformas. La altura de la plataforma 
debe ser adecuada para inspeccionar los pollos de engorde 
debajo de la plataforma. Las plataformas también 
proporcionan protección, y los pollos de engorde no sólo 
prefieren sentarse en ellas, sino también debajo de ellas. 
Preferiblemente, se deben proporcionar rampas que no 
sean demasiado empinadas, para permitir que las aves 
suban a la plataforma a una edad temprana e impedir 
problemas en las articulaciones. 

Figura 1: Pollos descansando en una percha redonda de metal (Foto: I. de Jong) 

  

APLICABILIDAD 

Tema/Palabras clave 

Pollos, pollos de engorde, bienestar, 
descanso, percha, plataforma 

Contexto 

Aplicable en sistemas de interior, 
exterior y terraza cubierta en todo 
tipo de sistemas de pollos de 
engorde. Las plataformas y perchas 
pueden reducir el estrés por calor 
(los pollos de engorde pueden 
alejarse de la cama) y, por lo tanto, 
pueden aplicarse en climas cálidos. 

Cobertura geográfica 

En todo el mundo 

Tiempo necesario 

Una vez instalados, solo se necesita 
tiempo de limpieza adicional entre 
los ciclos de producción y, 
dependiendo de la disposición, 
tiempo de instalación al inicio del 
ciclo. 

Periodo de impacto 

Efecto beneficioso sobre el bienestar 
durante todo el ciclo de producción  

Equipamiento 

Perchas o plataformas, 
posiblemente equipo para ajustar la 
altura de los posaderos o para retirar 
las plataformas (elevación al techo) 

Mejor en 

Sistemas de producción de pollos de 
engorde intensivos, extensivos, 
camperos y ecológicos 

Enriquecimiento para el descanso de pollos de 
engorde 
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Figura 2: Plataformas elevadas con rampas. (Foto: I. de Jong) Figura 3: plataformas elevadas sin rampas (Foto: I. de Jong) 

 

  Aplicación en la granja 

Enfoque sistemático 

Asegurar suficiente espacio disponible en las plataformas o perchas, al menos 1 
m/1000 aves para las perchas y el 5% de la superficie del suelo; para las 
plataformas, preferiblemente más. Las plataformas y perchas pueden instalarse 
a lo largo de la nave, entre los comederos y/o los bebederos. Supervisar el uso de 
las plataformas y las perchas y adaptar la altura o el material si las aves no los 
utilizan bien. Comprobar si la disposición permite el movimiento adecuado de 
los pollos por la nave. 

 

Figura 4: Perchas metálicas en forma de A a diferentes alturas (Foto: I. de Jong) 
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