
 

 

 

 

Problema 

La cama afecta al entorno de la nave, y a la salud de las aves y también 

puede proporcionar un entorno favorable para los patógenos. Poca 

cantidad de cama, que esté húmeda o no sea absorbente puede 

causar problemas de bienestar en los pollos de engorde, como 

dermatitis en las almohadillas plantares. 

Solución  

Deben identificarse los problemas asociados a una calidad subóptima 
de la yacija. Utilizar camas adecuadas al tipo de sistema y a la fase de 
producción. 

Beneficios  

La elevada capacidad de retención de agua de la yacija retiene la 
humedad en la nave y evita la propagación de patógenos, la 
enfermedad de las almohadillas plantares y otras infecciones. Una 
cama de alta calidad permite que los pollos de engorde se comporten 
de forma natural. 

Recomendaciones prácticas  

La cama debe estar seca y suelta. Debe permitir picotear, arañar y 

tomar baños de polvo y reducir la presión bacteriana de los 

excrementos. 

Si la cama está demasiado seca, puede provocar problemas 

respiratorios y acumulación de polvo en suspensión. 

Las camas de paja tradicionales retienen mal el agua y tienen bordes 

afilados que pueden causar lesiones. 

 Estos son ejemplos de distintos tipos de camas: 

• Paja picada 

• Pellets de paja 

• Virutas de madera 

• Paja triturada 

• Cáscaras de girasol  

• Cáscara de espelta 

 

 

 

Figura 1: Cama seca en la línea de bebederos (Fuente: K. Rath, Naturland  e.V.) 

 

 

 

 

APLICABILIDAD 

Tema/Palabras clave 

Pollos de engorde, bienestar, 
cama, sustrato, pododermatitis 

Contexto 

La cama óptima debe utilizarse 
en todos los tipos de alojamiento 
y sistemas de pollos de engorde. 
Se utiliza en el interior del 
alojamiento y en las verandas. La 
cama se utiliza en todo tipo de 
climas, pero es especialmente 
importante en condiciones 
húmedas. 

Cobertura geográfica 

En todo el mundo 

Tiempo necesario 

Puede utilizarse 
inmediatamente después de la 
compra  

Periodo de impacto 

Efecto beneficioso sobre el 
bienestar durante todo el ciclo 
de producción  

Equipamiento 

Aplicación manual o con 
maquinaria en grandes naves  

Mejor en 

Sistemas de producción de pollos 
de engorde intensivos, 
extensivos, camperos y 
ecológicos  

Cama para pollos de engorde 
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Figura 2: Cama en una pequeña granja ecológica (Fuente: L. Vogt, Naturland 

e.V.) 

Aplicación en la granja 

Enfoque sistemático 

Compruebe qué tipos de camas y sustratos están disponibles en su región. 

Evaluación  

Asegúrese de que el suelo esté completamente cubierto del sustrato. Controle la calidad de la cama 

durante las inspecciones diarias y utilice sustratos con buena absorción.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Figura 3: Una cama de buena calidad mejora el bienestar de los animales (Fuente: Katharina Rath, Naturland e.V.) 
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